Raz, dwa, trzy...
melodia ludowa z Rzeszowskiego
stowa Anna Kierkosz
opracowanie zabaw do piosenki: Agnieszka Jedrzejewska-Stachura

Szanowni Paristwo,

Ponizsze zabawy sq propozycjami, dzieki ktorym mozZecie Paristwo wspomadc rozwdj swojego
dziecka: emocjonalny, artystyczny, intelektualny. Pomogq Parnstwu rozwija¢ jego
kreatywnosc, wyobraznie, intelekt i muzykalnosé¢. Pozwolq tez Paristwu nawiqgzac z dzieckiem
gtebszy i blizszy kontakt. Propozycje zabaw opracowata Agnieszka Jedrzejewska-Stachura.
Warto spiewac z dzieckiem i bawic sie z nim przy piosence.

Dziecko wymienia (wylicza) zwierzatka, ktdre pojawity sie w piosence, a potem liczy z mamg,
ile ich byto (piec);

Zabawa w liczenie: mama ukfada rekwizyty, np. klocki, tyzki, patyczki, kamyki itp. w rézne
kupki—po 1, 2, 3, 4 lub 5. i méwi jakas liczbe do 5 - dziecko wskazuje kupke, w ktorej jest tyle
rekwizytéw (liczac je gtosno). Nastepnie dziecko méwi liczbe, mama wskazuje, a dziecko
sprawdza, czy mama wskazata odpowiednig kupke;

Zabawa w ,przedstawienie” — mama z dzieckiem wykonujg mate pacynki (np. z kartki na
stomce czy patyku do trzymania): myszke, kotka, pieska, zabke i bociana. Nastepnie
przykrywajg kocem krzesto czy stét i schowana mama podczas piosenki porusza pacynkami
zgodnie z tekstem. Potem dziecko moze zrobic¢ , przedstawienie” dla mamy;

Mama z dzieckiem bawig sie w postacie z piosenki (mogg zrobié atrybuty postaci, np. opaski z
uszami kota, psa, myszki, dziobem bociana, gtowg zabki) i udajg uciekajgcg myszke (pi pi pi),
skradajgcego sie kota (miau miau), merdajgcego ogonem pieska (lub gonigcego swoj ogon —
hau hau), bociana, ktéry chodzi po tgce (podnoszac wysoko nogi) i klekocze dziobem (rece
wyciggniete w przdd i klaszczace — kle kle), zabke, ktéra wesoto skacze (kum kum, rech rech).

Mama z dzieckiem mogg sie bawi¢ w skradajgcego sie kotka i uciekajgcg myszke (lub w
bociana i uciekajgcg zabke) — mama wciela sie w jedng postac, dziecko w drugg, a potem sie
zamieniajg (ztapana myszka czy zabka moze by¢ taskotana przez kotka czy bociana).



